INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Domicilio
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ISTRUZIONE

Luglio 2009

INES DELLA MEA

ines.dellamea@geopec.it

Laurea conseguita presso la Facolta di Giurisprudenza — indirizzo internazionale-

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Luglio 2003

comunitario
Universita degli Studi di Udine (Facolta di Giurisprudenza)

Diritto Privato,Diritto Pubblico,Diritto Costituzionale,Diritto Amministrativo,Diritto
Comunitario,Diritto Internazionale,Diritto Penale,Diritto Tributario,Diritto Commerciale, Diritto del
Lavoro,Procedura Civile e Penale,Diritto dei Paesi dell’'est europeo.

Sviluppo di capacita di interconnessione tra le diverse discipline e capacita di sviluppare
soluzioni riguardanti questioni giuridico-legali, apprendimento di metodologia di stesura di
contratti

Diploma di geometra

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

PUBBLICAZIONI

Dicembre 2020

Istituto tecnico per geometri Gian Giacomo Marinoni di Udine

Topografia, Estimo, Disegno Tecnico, Impianti tecnici (impianti elettrici,impianti di
riscaldamento,impianti idrici), Costruzioni, Diritto.

Sviluppo di buone capacita nell'utilizzo di strumenti di rilievo,quali il teodolite manuale ed il
teodolite elettronico,e di elaborazione dei dati risultanti dall’attivita di rilevazione, coordinazione
tra lavori di progettazione e normativa vigente in materia edilizia, approccio alla progettazione di
impianti tecnici.

Pubblicazione per il Collegio dei Geometri di Udine

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Dicembre 2019

Commissione Sicurezza -prevenzione incendi — protez.civile Collegio dei geometri Udine

La prevenzione incendi — Alcune regole base che ogni progettista dovrebbe conoscere

Pubblicazione per il Collegio dei Geometri di Udine

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Commissione Sicurezza -prevenzione incendi — protez.civile Collegio dei geometri Udine

La sicurezza in cantiere — Il committente e il responsabile dei lavori: guida ai compiti ed alle
responsabilita


mailto:inesdellamea.84@gmail.com

FORMAZIONE
2022

Corso di aggiornamento formazione per Coordinatore (8h)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

2021

Centro di Formazione STS Srl

Sicurezza nella costruzione di solai e nei cantieri di edilizia prefabbricata e in legno

Corso di aggiornamento formazione per Coordinatore (4h)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

2020

Collegio dei Geometri di Udine

I microclima nel cantiere: perché e come difendere i lavoratori dalle conseguenze
delle temperature calde e fredde

Corso Base di Coordinatore per la Sicurezza (120h)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

2019

Collegio dei Geometri di Udine

Come gestire un cantiere edile dal punto di vista della sicurezza nelle diverse fasi del cantiere

Corso di aggiornamento formazione per mediatore professionista 18H

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Dicembre 2018

Geo-C.A.M

Laboratori di mediazione

Corso di_aggiornamento RSPP (8h)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

2018

Centro di Formazione STS di Padova

| cantieri mobili e temporanei

Corso di aggiornamento formazione per mediatore professionista 18H

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Dicembre 2017

Geo-C.A.M

Laboratori esperienziali in mediazione.

Corso di_aggiornamento RSPP (8h)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Dicembre 2017

Centro di Formazione STS di Padova

I modelli semplificati di P.S.C. ,P.0.S., P.S.S. e Fascicolo. Il Pi.M.U.S. e la sicurezza dei
ponteggi

Corso di_aggiornamento RSPP (8h)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

2017

Centro di Formazione STS di Padova

Macchine di cantiere. Come operare in sicurezza nella movimentazione di persone e materiali.

Corso di aggiornamento formazione per mediatore professionista 16H

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Geo-C.A.M

Le dinamiche relazionali ed i tipi psicologici in mediazione



Marzo 2017

Corso di_formazione per formatori in materia di sicurezza (totale ore 24)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

2015

Centro di Formazione STS di Padova

Capacita di parlare in pubblico e di gestione di gruppi di discenti.

Corso di aggiornamento formazione per mediatore professionista 15H

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Maggio 2014

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

2014

Geo-C.A.M

Dinamiche relazionali e comunicazione efficace in ufficio, con i clienti, nella CTU, in
mediazione.

Corso il rischio per arti superiori e rachide in edilizia
Cefs di Udine

Capacita di valutare al meglio il rischio e prevenire efficacemente le problematiche del rachide e
degli arti superiori

Corso di aggiornamento formazione per mediatore professionista 24H

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Gennaio — Settembre 2014

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Marzo — Aprile 2011

Geo-C.A.M.

La comunicazione empatica e capire gli altri:i filtri della mente inconscia

Corso di formazione per RSPP__MODULI A, B3-B6-B9, C (totale ore 148)
Plasso - La bottega delle idee snc

Capacita di gestione della sicurezza sui luoghi di lavoro,redazione di DVR e consulenze

Corso di formazione per mediatore professionista

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Marzo 2011

Bridge Mediation Italia

Capacita di gestire le situazioni di conflitto tra piu parti.

Corso di formazione in materia di sicurezza aeroportuale

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Maggio 2008

Aeroporto Marco Polo (VE)

Capacita di gestire la sicurezza in ambito aeroportuale..

Corso autocad 2D con attestato di frequenza

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

ENAIP di Pasian di Prato (UD)

Sviluppo di modelli di disegno con impostazione dei layer,quotatura dei progetti e impostazione
della scala dei parametri di stampa.

DESCRIZIONE DELLE SINGOLE ESPERIENZE LAVORATIVE

Da Giugno 2023

Tecnico CPT di Udine

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche

Presso Cefs di Udine

Attivita di ispezione nei cantieri edili per il Comitato Paritetico Territoriale della provincia di Udine



2023

Corso IFTS (8H)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche

2023

Presso Cefs di Udine

L’organizzazione del cantiere e la sicurezza

Corsi INAIL SCUOLE (24H)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche

2022

presso |.T.G Marinoni di Udine

L’organizzazione del cantiere e la sicurezza

Docenza in materia di sicurezza (16h)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche

2021

presso Studio Sigesta Srl Udine

Formazione generale e specifica nel settore edile

Docenza in materia di sicurezza (46h)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche

2020

presso Studio Sigesta Srl Udine

Formazione generale e specifica, preposto, ambienti e spazi confinati, lavori in quota nel settore
edile

Docenza in materia di sicurezza (38h)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche

Luglio/Dicembre 2019

presso Studio Sigesta Srl Udine

Formazione generale e specifica nel settore edile

Codocenza in materia di sicurezza (12h)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche

Giugno/Novembre 2019

presso Cefs

Obblighi documentali in cantiere

Codocenza in materia di sicurezza (12h)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche

Aprile/Maggio 2019

presso Consorzio di Bonifica Pianura Friulana

Sicurezza nei cantieri

Corsi INAIL SCUOLE (16H)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche

11 Dicembre 2018

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali tematiche

presso |.T.G Marinoni di Udine

[l cantiere edile

Docenza in materia di sicurezza (8h)
Presso societa Gastronomica Friulana srls Udine

Aggiornamento della figura di RLS nel settore della ristorazione

20 Novembre2017 Docenza in materia di sicurezza (8h)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione presso PMS srl
o formazione

Principali tematiche

Periodo
Azienda

Formazione Generale e Specifica in ambito Ristorazione

Febbraio 2015 a oqgi
Studio tecnico in regime di libera professione




Settore

Mansione

Periodo
Azienda
Settore
Mansione

Periodo
Azienda
Settore
Mansione

Periodo
Azienda
Settore
Mansione
Categoria

Periodo
Azienda
Settore
Mansione

Categoria
Competenze professionali acquisite

Periodo
Azienda
Settore
Mansione

Categoria
Competenze professionali acquisite

Periodo
Azienda
Settore
Mansione

Studio di consulenza in materia di sicurezza sul lavoro, redazione DVR, POS, PP.EE, Tecnico
CPT, progettazione nel campo dell'edilizia, pratiche edilizie, catastali e in materia di successioni

Libera professionista

Gennaio 2013 al 2020

GEO- C.A.M. sezione del Collegio dei geometri di Udine
Mediazione/Conciliazione

Svolgimento, in qualita di mediatore professionista, di procedure conciliative presso il collegio
dei geometri di Udine.

(122/2016 - mancato accordo

168/2016 - Accordo -

119/2017 — mancato accordo

148/2017 - Accordo -

225/2018 - Accordo -

020/2019 - Accordo -

072/2019 - Mancato accordo primo incontro)

Dicembre 2012 a dicembre 2014

Studio tecnico

Studio di progettazione

Svolgimento pratiche DOCFA, effettuazione rilievi topografici, progettazione.

Ottobre 2011 a Agosto 2012

Studio di amministrazioni Immobiliari

Amministrazioni condominiali

Mansioni di segreteria, fatturazione, contabillita dei condomini
Apprendistato

Marzo — Giugno 2011

Avia Partner Aereoporto Marco Polo di Venezia

Aeroportuale

Stage di formazione per operatore aeroportuale addetto al check - in .
Corso di Sicurezza sul lavoro e Security Aeroportuale

Assistente di terra

Capacita di eseguire operazioni di controllo e imbarco di passeggeri tramite utilizzo di software
aeroportuali, sviluppo di buone doti relazionali,potenziamento della lingua inglese e approccio
alla lingua tedesca,ampliamento delle conoscenze riguardo la sicurezza sul lavoro e la security
aeroportuale.

Gennaio 2011 a Ottobre 2011
Studio tecnico di Ingegneria
Termotecnica, Certificati prevenzione incendi

Trasposizione di rilievi cartografici su Autocad, rapporti con enti pubblici quali :Vigili del Fuoco,
Comuni,Direzione Lavori rapporti con enti privati quali imprese, amministratori, privati cittadini.

Collaboratrice occasionale
Perfezionamento utilizzo Autocad, proprieta di linguaggio nell'approccio con il committente

Da gennaio 2010 a settembre 2010
Enerco S.p.A.
Acqua, gas,fognature

Esecuzione di piccoli rilievi planimetrici; rapporti con enti pubblici quali :committenti, Polizie
Municipali, Comuni,Direzione Lavori;Contabilita di cantiere;Organizzazione e Gestione delle
squadre operai e dei cantieri.




Categoria
Competenze professionali acquisite

Periodo
Azienda
Settore
Mansione

Categoria
Competenze professionali acquisite

Periodo

Azienda

Settore

Mansione

Categoria

Competenze professionali acquisite

Periodo
Azienda
Settore
Mansione

Categoria

Competenze professionali acquisite

COMPETENZE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICO/INFORMATICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE COMPETENZE

PAssIiONI/HOBBY

PATENTE

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

Impiegata Tecnica

Capacita di gestire autonomamente le diverse attivita di cantiere, ampliamento delle conoscenze
tecniche,capacita di gestire le relazioni con tutte le figure professionali.

Da febbraio 2009 a dicembre 2009

Studio tecnico

Edilizia

Disegnatrice autocad 2d,sviluppo e disbrigo pratiche catastali, progettazioni edilizie,rilievi
topografici.

Impiegata Tecnica

Ampliamento delle tecniche di progettazione,sviluppo di progetti di
ristrutturazione,ammodernamento ed accomodamento di centrali idroelettriche, approccio al
Pregeo e ai sistemi catastali.

da febbraio 2008 a febbraio 2009

AMGA di Udine

Acqua,fognature,gas

Inserimento/aggiornamento dati all’ Ufficio Servizio Informativo Territoriale e disegni autocad 2d
Impiegata Tecnica

Affinamento delle tecniche di utilizzo di Autocad 2d, utilizzo di Access.

Novembre 2009
Orange Displays
Commercio

Allestimento e gestione stand fiera di Milano VISCOM VISUAL COMMUNICATION ITALIA,
verifica documenti di trasporto e controllo corrispondenza

Collaboratrice occasionale

Buone capacita relazionali con il pubblico anche in lingua inglese, capacita di illustrare
specifiche tecniche dei prodotti, apprendimento iter fatturazione attiva e passiva.

BUONA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE (WORD, EXCEL, ACCESS,0UTLOOK)
BUONA CONOSCENZA DI AUTOCAD 2004 ,2007, 2010, 2013 E AUTOCAD MAP 2008,
BUONA CONOSCENZA DEI SISTEMI OPERATIVI:WINDOWS XP, WINDOWS VISTA
BUONA CONOSCENZA DEI SISTEMI AEROPORTUALI “ARCO”,"ALTEA” E “PICTURES”.
BUONA CONOSCENZA DI DOCFA 4.02

BUONE CAPACITA’ RELAZIONALI,BUONA ATTITUDINE PER | LAVORI DI GRUPPO,FORTE
SENSO DELL’'ORGANIZZAZIONE E DEL DOVERE,ALTO GRADO DI RESPONSABILITA’ ED
AFFIDABILITA’, BUONA CAPACITA’ DI PROBLEM SOLVING

APPASSIONATA DI FOTOGRAFIA E PASSEGGIATE IN AMBIENTE MONTANO CON MOLTE ESCURSIONI SVOLTE
IN AUTONOMIA O IN GRUPPO.

B
ITALIANA

INGLESE
BUONA
BUONA
BUONA



TEDESCO
+ Capacita di lettura SUFFICIENTE
+ Capacita di scrittura SUFFICIENTE
+ Capacita di espressione orale SUFFICIENTE

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Udine, 1i 12/07/2023
Ines Della Mea



